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	Informazioni personali


	Nome
	
	Digilio Elena

	Indirizzo
	
	Via Beolchi 52, Besozzo (VA), 21023, Italia

	Telefono
	
	+ 39 3492500262

	E-mail
	
	digilioelena@libero.it


	Nazionalità
	
	Italiana


	Data di nascita


	
	16/07/1984




	Istruzione e formazione


	• Date (da – a)
	
	Dal 1998 al 2003

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Istituto tecnico industriale “L. Cobianchi “(VB) indirizzo biologico, progettazione ministeriale brocca 

	• Qualifica conseguita
	
	Diploma di maturità con valutazione finale di 82/100.

	• Date (da – a)
	
	Dal 2003 al 2009

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Facoltà di medicina e chirurgia dell’Università degli studi dell’Insubria, Varese

	• Qualifica conseguita
	
	Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita in data 02-12-2009 con votazione

105/110. Tesi di Laurea dal Titolo “Inquadramento clinico ed opzioni terapeutiche per la neurite ottica post-traumatica: risultati personali”, Relatore Prof. P. Castelnuovo.


	• Date (da – a)
	
	Ottobre 2007 - Dicembre 2009

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Clinica Otorinolaringoiatrica dell’Ospedale di Circolo di Varese (Direttore Prof. Paolo Castelnuovo)

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Durante gli anni di frequenza attiva, particolare apprendimento delle tecniche endoscopiche diagnostiche delle vie aeree superiori e delle tecniche endoscopiche chirurgiche nasosinusali e del basicranio.

	• Qualifica conseguita
	
	Tirocinio formativo



	• Date (da – a)
	
	Luglio 2010

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	Università degli studi dell’Insubria, Varese

	• Qualifica conseguita
	
	Abilitazione Professionale Medico Chirurgo conseguita nella I sessione 2010. Regolarmente iscritta all’ Albo dei Medici Chirurghi di VARESE dal 02/08/2010 al numero 06964 



	Esperienza lavorativa


	• Date (da – a)
	
	Dal 2000 al 2006

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Privati

	• Principali mansioni e responsabilità


	
	Aiuto studio, compiti e ricerche.

	• Date (da – a)
	
	Dicembre 2005 – Gennaio 2006

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	“Amico fuoco”, Besozzo (VA)

	• Tipo di azienda o settore
	
	Stufe e camini

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Promotore di vendita


	• Date (da – a)
	
	Dal 07-05-05 al 01-10-05

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Supermercato GS s.p.a Carrefour, Centro commericiale “campo dei fiori” Gavirate, Varese

	• Tipo di azienda o settore
	
	Supermercato

	• Tipo di impiego
	
	Cassiera


	• Date (da – a)
	
	Dicembre 2009 ad oggi

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	Clinica Otorinolaringoiatrica dell’Ospedale di Circolo di Varese (Direttore Prof. Paolo Castelnuovo)

	• Tipo di azienda o settore
	
	Azienda Sanitaria Ospedaliera 

	• Tipo di impiego
	
	Medico frequentatore

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	- Partecipazione ad attività ambulatoriale, di reparto e di sala operatoria.

- Partecipazione ad attività scientifica e di ricerca.



	• Date (da – a)
	
	Settembre 2010 ad oggi

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	ASL della provincia di Varese

	• Tipo di azienda o settore
	
	Azienda Sanitaria Locale

	• Tipo di impiego
	
	Servizio di Continuità Assistenziale

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Medico (ex Guardia Medica)


	Prima lingua
	
	Italiano


	Altre lingue


	
	
	Inglese

	• Capacità di lettura
	
	Buono

	• Capacità di scrittura
	
	Buono

	• Capacità di espressione orale
	
	Sufficiente


	Capacità e competenze relazionali
	
	 Adeguate


	Capacità e competenze organizzative  
	
	Adeguate


	Capacità e competenze tecniche
	
	Buona conoscenza degli ambienti Windows e Mac OS

Buona conoscenza di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), iMovie, Photoshop


	Patente o patenti
	
	Patente di guida B


	Ulteriori informazioni
	
	


	Allegati

A) Corsi, congressi, seminari

B) Partecipazione a corsi/congressi come relatore
	
	1. Diagnosi e trattamento delle fistole rinoliquorali. Varese, 24 Ottobre, 2007.

2. La patologia venosa: diagnosi e terapia. Varese, 14 Ottobre 2006

3. Sindrome metaboliche e rischio cardiovascolare. Varese, 11 Novembre 2006

4. Trattamento endoscopico microchirurgico della patologia laringea. Varese, 05 Dicembre 2007

5. 5th Biennal International “Milano Masterclass”. “Sinonasal & Skull Base Endoscopic Microsurgery”. Milan, 27-29 March, 2009. “Rhinoplasty”. Milan, 27-31 March, 2009
6. Allestimento della mostra per la sezione scientifica inerente il sistema olfattivo e la redazione dei test di screening diagnostici proposti ai visitatori. Varese, 8 Giugno 2009

7. Focus sulla chirurgia della tiroide. Brescia, 20 Marzo 2010

8. Il trattamento endoscopico microchirurgico delle precancerosi e delle neoplasie laringee madiante laser CO2. Varese, 28 Maggio 2010
9. Viaggio attraverso le vie aeree. Gazzada, 29 Maggio 2010
10. Adenocarcinoma intestinale sino nasale (ITAC): aggiornamento clinico-diagnostico e terapeutico. Varese, 29 Novembre 2010
1. XXIII congresso nazionale  societa' polispecialistica italiana  dei giovani chirurghi. Forlì, 20-23 Giugno 2010. Comunicazione: “Pre- and intraoperative evaluation of glottic lesions in the planning of excisional biopsy; personal experience in 142 Patients”. Marco Giudice, MD, Elena Digilio, MD, Fabio Ferreli, MD, Paolo Castelnuovo, MD.
2. Attività di TUTOR in seno al 34° Corso Andreas Vesalius dal titolo “Pratical full-immersion course on surgical anatomy and basic operative techniques in rhinologic surgery: rhinoseptoplasty, sinonasal endoscopic surgery ” presso l’ Universitè Libre de Bruxelles (ULB), Service d’Anatomie et d’Embryologie Humaines. (Direttori dell’evento: Prof P.Castelnuovo, Prof P.Nicolai, Prof P.Palma). Brussels, Belgium, 3-6 Novembre 2010 

	
	
	


	
	
	Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.


Varese, 04/01/2011


NOME E COGNOME (FIRMA)


Dott.ssa Digilio Elena
	Pagina 1 - Curriculum vitae dott.ssa Digilio Elena


	
	



